
Bouwlasten aanslaan (BLA) 
Aan het verplaatsen van lasten zijn risico’s verbonden. Een last kan bijvoorbeeld verkeerd worden aangeslagen met als 
gevolg dat hij uit de kraan of takel kan vallen. Om hijsincidenten te voorkomen zijn onder andere een goede communicatie, 
een juiste keuze van het hijsgereedschap en het op de juiste wijze aanslaan van lasten belangrijk. Na het volgen van de 
cursus Bouwlasten aanslaan BLA kunnen werknemers op een veilige, verantwoorde en efficiënte manier aan het werk. 

Voor het deelnemen aan de praktijk, dient u de theorie te hebben behaald.  

Inhoud
Theorie/praktijk 

 het werken met 
transporthouders

 hijsen en verplaatsen van 
wapeningstaal

 werken met blokkenklem en 
vangnetbeveiliging

 werken met hijshulpmiddelen
 aanslaan en verplaatsen van 

bekistingswanden
 aanslaan en verplaatsen van 

steigermaterieel
 aanslaan en verplaatsen van 

kanaalplaten en 
breedplaatvloeren

 aanslaan en verplaatsen van 
prefab gevelelementen

 aanslaan en in positie brengen 
van een prefab trapelement

 opruimen, bundelen en 
aanslaan van materieel voor 
afvoer en te laden op een 
vrachtauto 

Resultaat
De training wordt afgesloten met een 
theorie- en praktijkexamen. Wanneer 
dit met een voldoende wordt 
afgesloten ontvangt de deelnemer een 
certificaat, dit certificaat is 5 jaar 

Voor wie?
Medewerkers die werkzaam zijn in de 
bouwsector en zich bezig houden met 
aanslaan van lasten.

Toelatingseisen
Geen.

Duur
3 dagen.

Prijs per deelnemer
€ 999,00

Prijs is voor cursusjaar 2022-2023. 
Prijzen zijn excl BTW

Cursusdata en aanmelden
www.somabedrijfsopleidingen.nl
Voor informatie of vragen kunt u 
contact opnemen met:
Tel: 0341-499450
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http://www.somabedrijfsopleidingen.nl/


geldig.

 


